
Wechselzone / Parkplatz

Radstrecke

Achtung ! scharfe    
Rechtskurve

bremsen

leichter Anstieg; 
rechtzeitig schalten  

Start Radstrecke

Start Laufstrecke

Laufstrecke außer   
Schüler:in C

Laufstrecke 
Schüler:in C

Ziel

SiegerehrungCheck IN 



Zeichenerklärung:

Laufstrecke gesamt 1.000 m (2 Runden)
• Schüler:innen B
• Schüler:innen A 
• Jugend B (w/m)
• Jugend A(w/m) 

Laufstrecke gesamt 800 m (2 Runden)
• Schüler:innen C 

Radstrecke alle Athleten:innen
Schüler:innen C 2 Runden
Schüler:innen B 3 Runden
Schüler:innen A 5 Runden
Jugend B und A 5 Runden


