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Zeitplan 15. SCI Triathlon 2024 (stand 23.01.2024)
07:00 Uhr — 15:00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen (Eingang Louisenbad)

Landesliga SHTU / offene Wertung Sprintdistanz

07:30 Uhr — 08:30 Uhr Check-In Landesliga SHTU

08:45 Uhr Wettkampfbesprechung Landesliga SHTU (Strand)
09:00 Uhr Start Landesliga SHTU Manner Sprintdistanz

09:05 Uhr Start Landesliga SHTU Frauen / Mixed Sprintdistanz
bis 11:30 Uhr Check OUT!

ca. 12:00 Uhr Siegerehrung (nach Ablauf der Einspruchszeit)

Jugendwettkampfe

09:00 Uhr — 10:00 Uhr Check-In Schiiler:innen C, Schiler:innen B, Schiiler:innen A &
Jugend B w/m

10:15 Uhr Wettkampfbesprechung Schiiler:innen A und Jugend B m/w
(Strand)

10:30 Uhr Start Schiler:innen A und Jugend B m/w

11:00 Uhr Wettkampfbesprechung Schiiler:innen B (Strand)

11:15 Uhr Start Schiiler:innen B

11:30 Uhr Wettkampfbesprechung Schiiler:innen C (Strand)

11:45 Uhr Start Schiler:innen C

12:30 Uhr Siegerehrung Schiiler:innen C, Schiiler:innen B, Schiler:innen A &

Jugend B w/m

Regionalliga Nord

10:45 Uhr — 11:30 Uhr Check-In Regionalliga Nord

12:00 Uhr Wettkampfbesprechung Regionalliga Nord (Strand)
12:15 Uhr Start Manner Regionalliga Nord Enduro Rennen
12:30 Uhr Start Frauen Regionalliga Nord Enduro Rennen

bis 14:30 Uhr Check Out!

ca. 14:45 Uhr Siegerehrung (nach Ablauf der Einspruchszeit)
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Zeitplan 15. SCI Triathlon 2024 (stand 23.01.2024)

Volkstriathlon inklusive Staffel

13:00 Uhr — 13:30 Uhr Check-In Volkstriathlon Staffel

13:45 Uhr Wettkampfbesprechung Volkstriathlon/Staffel (Strand)
14:00 Uhr Start Volkstriathlon/Staffel
15:50 Uhr Siegerehrung Volkstriathlon/Staffel

Verbandsliga/Landesliga HHTV

14:00 Uhr — 15:00 Uhr Check-In Verbandsliga/Landesliga HHTV

15:15 Uhr Wettkampfbesprechung (Strand) Verbandsliga/Landesliga HHTV
15:30 Uhr Start Verbandsliga/Landesliga HHTV Méanner Sprintdistanz
15:35 Uhr Start Verbandsliga/ Landesliga HHTV Frauen Sprintdistanz

bis 18:00 Uhr Check-OUT!

ca. 17:30 Uhr Siegerehrung (nach Ablauf der Einspruchszeit)

Wir wiinschen euch viel SpaB3 und Erfolg beim 15. SCI Triathlon!

/)\ Sport-Club Itzehoe Triathlon



