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Hallo liebe Athleten,

die schlechte Nachricht von letzter Woche hat sich ja leider schon rumgesprochen!

Nachruf fur unseren Sportfreund Steffen, der mit
49 Jahren viel zu frih von uns gegangen ist

Lieber Steffen,

immer wieder treibt uns alle die Frage nach dem ,,Warum* um. Warum ist dies
oder jenes passiert, warum haben wir nicht gefinisht und oft finden wir auch
Antworten. Doch diese eine Frage, warum du jetzt schon von der
Triathlonblhne abgetreten bist, nicht mehr unter uns weilst, diese Frage wird
sich leider nicht beantworten lassen. Wir alle sind sprachlos, traurig, entsetzt.
Es steht jedoch auller Frage, dass wir dich immer in unseren Herzen tragen

M und die Erinnerung an dich hochhalten werden. Denn du warst ein echt dufter
4 Kerl! Immer frohlich und zuversichtlich und immer voller Ideen was die
Auswahl deiner Wettkdmpfe und Herausforderungen anging. Damit hast du

@ uns nicht selten total verblufft. Wir alle waren immer voller Hochachtung und
=~ Respekt vor deinen Leistungen, die du dir in stundenlangem Training, allein
mit dir oder gemeinsam mit Teamkollegen oft Uber viele Monate erarbeitet
hast. Du warst einer, der plotzlich gepostet hat, dass er mal eben zig
Schwimmkilometer in der Elbe absolviert hat. Auch die 3 km Schwimmen von
Dénemark nach Gliicksburg waren fur dich eine vergntigliche Veranstaltung.
Oft warst du im Sommer Dienstags an der Lohmuhle anzutreffen. Marathons,
Mitteldistanzen u.a. in Uelzen, CTF's und RTF's in Schleswig Holstein , auch
Kanufahren stand auf deiner Agenda und last but not least der Ironman in
Hamburg.

Du hast im vergangenen Jahr eine Punktlandung in Hamburg hingelegt. Bist
planvoll an den Start der Ironmandistanz gegangen und hast es bis zum Ziel in
knapp fiinfzehn Stunden durchgezogen. Immer frohlich lachelnd, wenn du
jemanden aus unserem Team in den Zuschauerreihen erspéhtest. Du hast dich
eingereiht in die glanzvolle Liste der Ironménner. Wir haben dich sehr dafiir
bewundert. Und wir waren gespannt, mit welchem Ziel vor Augen du in
diesem Jahr in Hamburg finishen wolltest. Ich habe noch deine Antwort im
Ohr auf meine Frage nach deinem ersten gefinishten Ironman was du nun als
nichstes tun mdchtest. Du sagtest im Brustton der Uberzeugung: ,..... erstmal
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nur noch einfach so trainieren, nur nach Lust und Laune, ohne miissen...“ Und
du sagtest es mit einem strahlenden Lacheln, dass einem das Herz aufging.
Ach Mann Steffen, auf dieses Lacheln, auf diese Zuversicht, auf dich missen
wir nun verzichten. Das wird uns sehr schwerfallen. Wir denken auch an
Melanie, die an deiner Seite war und dich stets zu deinen Wettkampfen
begleitet hat. Unvergessen die Kiisschen im laufenden Wettkampf von ihr fir
dich. Steffen, du fehlst.

Uta und André

stellvertretend flr deine Teamkollegen der Triathlonabteilung des Sport-Club
Itzehoe
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Das schonste Denkmal, das ein Mensch bekommen
kann, steht in den Herzen der Mitmenschen.
Albert Schweitzer

Steffen Horstmann

*29.03.1971 101.02.2020

Im Herzen bist Du immer bei uns

Melanie
Rolf und llona Horstmann
Iris
Kersti und Niels
mit Ada und Mona

Itzehoe / Wilster

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag,
den 14. Februar 2020, um 14.00 Uhr in der
Auferstehungskapelle Wilster statt.
Zur anschlieRenden Kaffeetafel in der Veranda des
Colosseum's laden wir ein.

Vielen Dank liebe Uta, fiir den geschriebenen Text! Du hast die richtigen Worte
gefunden, was sicherlich nicht einfach war und einige Tranen gekostet hat!

Einige von euch werden am Freitag sicherlich zur Trauerfeier nach Wilster kommen.
Wer hat und mochte, kann ja gerne als Verbundenheit mit SCI Tri Miitze kommen.
Ich werde mein Auto um 13:30 Uhr am Colosseum parken und mit dem Rad zur
Trauerfeier fahren. Ich glaube, dass Steffen unserem Vielfahrer, das gefillt. Ich
wirde es schon finden, wenn einige mich begleiten.

Wir moéchten fir Steffen Geld einsammeln und Spenden. Da Steffen viel in der
Lohmiihle geschwommen ist, méchten wir den Erlos an die DLRG spenden. Ab
Montag wird beim jeweiligen Training eine Karte dabei sein und ihr kénnt euren
Spendenbetrag gerne dem Trainer geben oder auf das Konto von Uta lUberweisen:

Uta Wolgast Degussa Bank Frankfurt/M.
DE87 5001 0700 0002 0202 60
Bic: DEGUDEFFXXX

Verwendungszweck: DLRG zu Steffens Gedenken

Liebe GriRe

Uta und Andre’
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