
   

 

  

 
 

Hallo liebe Athleten,   

eine kurze TriNews von mir!  Viel Spaß beim Lesen!  

Corona trifft auf die Sportwelt 

Leider zieht der Coronavirus ja weiter seine Kreise und nun ist er auch 
endgültig in der Sportwelt angekommen.  

Der Sylt Lauf, Marathon Hamburg und Kieler Hochbrückenlauf ist schon 
betroffen und abgesagt. Unser Trainingslager in der Toskana wird nicht 
stattfinden und wir prüfen gerade Alternativen. Es gilt zu hoffen, dass unsere 
Veranstaltungen Störlauf, SCI Tri und Schülertriathlon nicht betroffen sind. Da 
müssen wir aber noch Geduld haben!  

Zum aktuellen Training: aktuell bieten wir unser Training noch normal an, 
wobei jeder natürlich für sich entscheiden kann/muss, welches Training er in 
der Gruppe machen möchte und welches nicht. Wir halten euch auf dem 
Laufenden. Kann ja schnell gehen!  

Vereinsrennräder für die SCI Tri Kids 

Vor den Ferienmöchte ich noch die Vereinsräder unter die Leute bringen. Einige 

haben noch Räder zu Hause. Checkt mal bitte, ob sie noch passen und per Whatts 

App schickt ihr mir bitte, ob ihr euer Rad noch habt. Dann gleiche ich das mit meiner 

Liste ab. Die Neulinge und die jenigen, die eine neues benötigen, machen mit mir 

einen Termin ab. Für die AVS Schüler: am liebsten mal in der Mittagspause. Schreibt 

mir eine WA!! 

Zoggs Brillen 

Das ging flott! Alle Brillen weg. Ich habe auch noch mal neue geordert! Melde mich… 
Die Beträge bitte überweisen. Kontonummer findet ihr an der Seite! 
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Die nächsten 

Wettkämpfe:  

15.03. Swim&Run 

Elmshorn / Syltlauf 

21.03. LM Straße Kiel 

21.03. Brevet Barmstedt 

120km 

22.03. Frühlingslauf St. 

Michaelisdonn 

29.03. Hochbrückenlauf 

Kiel 

05.04. RTF Elbe Classic 

Harburg 51 – 151km 

10.04. RTF Lübeck 

115km 

19.04. RTF Lübeck 

Ostholsteiner Rundfahrt 

56 – 158km 

26.04. Rudi Bote RTF 

Hamburg 58-158km 

Swim&Run Elmshorn 

Viele von euch haben es schon mitbekommen: der Swim&Run am Sonntag 

fällt aus!  

Ticker aus der Abteilung 

Cross DM in Sindelfingen:  

 

Am Wochenende waren wir ja unterwegs und auch recht erfolgreich! Habe 

noch nie eine solch matschige Strecke gesehen. Kraftausdauer mit Sternchen! 

Auf jeden Fall waren unsere Leicht- und Triathleten erfolgreich und zufrieden! 

Vor allem Leonie auf Platz 11 konnte bei den Spezialisten überzeugen!  

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

Euer André 
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