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Wettkampfe/Termine:

25.04. VM
Einzelzeitfahren in
Nortorf 2. Steffen
Horstmann
Gedéachtnispokal

09.05. VM Duathlon
Kasenort und
Wingsforlifeworldrun

04.06. Schalertri in
Brokdorf tendenziell
Verschiebung auf nach
den Sommerferien
oder in ganz kleiner
Form

29.08. SCI Triathlon

Abteilungskonto:

DES89 2229 0031 0020 0002 94

Unser Hauptverein:

Sport-Club Itzehoe
Beethovenstr. 2-4
25524 Itzehoe
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CONCEPT STORE
HAMBURG
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Champion
System

SCI Triathlon
Newsletter

Hallo liebe Athleten*innen,

om
heute habe ich hauptsachlich Infos zum Zeitfahren fiir. e.%ﬂlhi

EZF im Rahmen der VM 2021

Am Sonntag geht es los! Unser zweites EZF startet in Nortorf auf der Strecke
vom letzten Jahr. Es haben sich super viele angemeldet, was mich sehr freut!

Im Anhang ist der Zeitplan und die PDF (gleicher Inhalt) mit allen Infos. Die
PDF wird nicht zu entziffern sein, wenn ihr sie ausdruckt (-:

Sollte euch die vorgegebene Zeit nicht passen, meldet euch gerne noch mal.
Wir kénnen tauschen und es ist flexibel. Ich mdchte nur einen Rahmen
vorgeben, so dass wir gleichzeitig nicht zu viele sind.

Da ich gerne selber racen mdchte, brauchte ich fir die erste Stunde
Unterstltzung bei der Zeitnahme bzw. beim Start der Startgruppen. Da
sprechen wir uns noch mal ab. Wenn nicht, trete ich Samstag schon in die
Pedale...

Samstag prapariere ich die Strecke. Es wird wieder Pfeile auf dem Boden
geben und ich werde noch mal die Stral3e fegen!

Lest euch bitte Aufmerksam die Infos durch. Der Rest ergibt sich vor Ort.

Ticker aus der Abteilung

Wir sehen uns gleich im Stadion oder spater bei Zoom. Dann nehmt etwas aus
dem Training raus und Sonntag wird geballert (-:

Mit sportlichen GriiRen

Euer André
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