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Liebe Athleten*innen, 

heute gibt es eine Spezial TriNews. Es geht nämlich „nur“ um unseren SCI Triathlon in
Hohenlockstedt an der Lohmühle am 29.08. Wir sind noch hin und hergerissen, ob wir jetzt in die
finale Planung gehen oder ihn ausfallen lassen. Unser Hygienekonzept ist durch und der Aufwand
ist realisierbar. Sowohl von den Kosten als auch vom Personal. Jedoch fallen aus dem Stamm-
Orgateam aus verschiedenen Gründen wichƟge Eckpfeiler weg, so dass wir diese Lücken nur
schließen können, wenn erfahrende Helfer (im Anschluss eurer Meldung spreche ich euch noch
direkt an, wie ihr Unterstützen könnt) weiterhin und auch neue Helfer dabei sind. Um ein Gefühl
dafür zu bekommen, wie hoch die BereitschaŌ innerhalb der Abteilung ist, würde ich gerne bis
MiƩwoch eine erste Tendenz haben, wie ihr hinter unseren WeƩkampf steht. Es geht um das
Auĩauen am Samstag (ca. 10 bis 15 Uhr) und um den WeƩkampŌag (8 bis 18 Uhr auf dem
Gelände; ggf. Ausladen bis 20 Uhr). Je mehr Helfer wir sind, desto einfacher ist es für den
einzelnen. So kann mal getauscht werden, es kann mal abgelöst werden etc. In diesem Jahr ist es
leider nicht möglich, dass wir an unserem WeƩkampf teilnehmen können, da wir in den letzten
Jahren einfach zu wenig Helfer waren und die Belastung zu hoch war. 

Kurz zu unserem geplanten WeƩkampf. Hier kann es aber noch zu Veränderungen kommen, da wir
uns vom Orgateam noch treffen: 

09:00 Uhr Sprint Landesliga Hamburg

10:30 Uhr Sprint Verbandsliga Hamburg

12:30 Uhr Team Relay Regio Nord / Landesliga SH

15:15 Uhr Sprint/Volksdistanz Jedermann

Die Starts werden in Blöcken á 30 Athleten*innen erfolgen; Startabstand 1min. 

Helfer und Athleten/Betreuer haben auf das Gelände Zugang nach Vorlage eines Tests, der
Impfung oder der Genesung und erhalten ein Armband. 

Es wird keine Duschen geben und die Zielverpflegung wird abgepackt genommen. 

Das sind erstmal die wichƟgsten Infos und alles weitere dann ab MiƩwoch, wenn wir wirklich
unsere schöne Veranstaltung angehen. Auch wenn es für uns ein anstrengendes Wochenende
wird: die Athleten*innen werden es uns danken, die Firmen mit den wir zusammenarbeiten
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werden es uns danken und auch für unsere Triathlonabteilung ist es ein schöner und wichƟger Tag!
Insgesamt benöƟgen wir so 110-120 Helfer und wenn wir aus unseren Reihen schon mal den
größten Teil stellen, dann bekommen wir das gut hin! 

Auf geht es! Meldet euch doch biƩe so schnell wie möglich schon mal in der Doodle Liste an und
spätestens bis MiƩwoch! Viele Meldungen würden uns ein posiƟves Signal geben und Rückenwind
für die weitere Planung und Entscheidungsfindung. 

hƩps://doodle.com/poll/tk5ms32ydsxep7vn?utm_source=poll&utm_medium=link

Jetzt wünsche ich euch erstmal ein schönes EM Finale! Gerade ist das 1:0 gefallen (-:

Gruß

André
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